
Speiseplan KW 41 / vom 05.10. – 09.10.2026*

*Wir verwenden Frischerzeugnisse in Bio-Qualität (Obst, Gemüse, Milch, Joghurt). 
*Informationen zu den Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte dem Aushang.
*Die Abbildungen der Speisen können vom Speiseplan abweichen. Änderungen sind vorbehalten.

Kitas Hanna vom Kolle,
Helmistrolche & Villa Lobo

  Dienstag

 Montag

Donnerstag

  Freitag

  Mittwoch

Kartoffelsuppe mit WurzelgemüseG, 
Schokopudding mit VanillesoßeB

Vesper: VollkornbrotA1 mit KräuterquarkB

Hirse-Brokkoli-BratlingC an Kräuter-
soßeA1,B, dazu Möhrengemüse
Vesper: KürbiskernbrotA1mit Linsenauf-
strichB

Kabeljaufilet-BordelaiseA1,B,H mit Bio-Reis 
und Rotkohlsalat
Vesper: Gurkensticks mit Frischkäse-DipB 

FarfalleA1 mit Tomaten-Brokkoli-Soße
Obst/Gemüsekorb
Vesper: Bio MilchB mit Cornflakes

Königsberger KlopsA1,B,C (Kalb) in Kapern-
soßeA1,B, dazu Kartoffeln und Rote-Bete-
Apfelsalat
Vesper: SplitterbrötchenA1 vom Bäcker


